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La reproduccion humanay las hormonas sexuales (3109G01019 / 2015)

Datos generales

Curso académico: 2015

Descripcion: Formacion Clinica Humana.

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
ginecolégicas. Embarazo y parto normal y patologico. Puerperio. Enfermedades de
transmision sexual. Contracepcion y fertilizacion. . Exploracion y seguimiento del
embarazo. Farmacologia especifica de patologia ginecologica y obstétrica.

Créditos ECTS: 15

Grupos

Grupo A

Duracion: Semestral, 2° semestre

Profesorado: MARIA ELENA ALVAREZ CASTANO , DANIEL BADIA JOBAL

, MARIA PILAR BARRETINA GINESTA , ANA CRISTINA BORRELL MOLINS

, MARIA DOLORES CAPELLA HEREU , JOAN DORCA RIBUGENT , RAFAEL
FUENTES RASPALL , EVA LOPEZ NAVARRO , FERNANDO MONTERO MUNOZ
, FERNANDO PEREZ BUENO , JOSE MARIA RAMOS MAESO , ANA TALTAVULL
PONS , SARA TORRENT BOSCH , ESTER VILA CAMPS

Lengua de las clases: Catalan (70%), Espariol (10%), Inglés (20%)

Horarios:
Actividad Horario Grupo de clase aula

Teoria 1
Practicas de aula 1
Préacticas clinicas 1
Aprendizaje basado en problemas 1
Aprendizaje basado en problemas 2
Grupo B
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Duracién: Semestral, 2° semestre

Profesorado: MARIA ELENA ALVAREZ CASTANO , DANIEL BADIA JOBAL

, MARIA PILAR BARRETINA GINESTA , ANA CRISTINA BORRELL MOLINS

, MARIA DOLORES CAPELLA HEREU , JOAN DORCA RIBUGENT , RAFAEL
FUENTES RASPALL , EVA LOPEZ NAVARRO , FERNANDO MONTERO MUNOZ
, FERNANDO PEREZ BUENO , JOSE MARIA RAMOS MAESO , ANA TALTAVULL
PONS , ESTER VILA CAMPS

Lengua de las clases: Catalan (70%), Espafiol (10%), Inglés (20%)

Horarios:
Actividad Horario Grupo de clase aula

Teoria 1
Practicas de aula 2
Préacticas clinicas 1
Aprendizaje basado en problemas 3
Aprendizaje basado en problemas 4
Grupo C

Duracién: Semestral, 2° semestre

Profesorado: MARIA ELENA ALVAREZ CASTANO , JOAQUIN BARCELO
OBREGON , ANA CRISTINA BORRELL MOLINS , JOAN DORCA

RIBUGENT, RAFAEL FUENTES RASPALL , EVA LOPEZ NAVARRO , FERNANDO
MONTERO MUNOZ , FERNANDO PEREZ BUENO , JOSE MARIA RAMOS
MAESO , ANA TALTAVULL PONS , SARA TORRENT BOSCH , ESTER VILA
CAMPS

Lengua de las clases: Catalan (70%), Espafiol (10%), Inglés (20%)

Horarios:
Actividad Horario Grupo de clase aula

Teoria 1
Practicas de aula 3
Practicas clinicas 1
Aprendizaje basado en problemas 5
Aprendizaje basado en problemas 6
Grupo D
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Duracion: Semestral, 2° semestre B
Profesorado: MARIA ELENA ALVAREZ CASTANO , DANIEL BADIA JOBAL, MARIA

PILAR

BARRETINA GINESTA , ANA CRISTINA BORRELL MOLINS , MARIA

DOLORES CAPELLA HEREU , JOAN DORCA RIBUGENT , RAFAEL FUENTES
RASPALL , DELIA GARCIA | PARES , EVA LOPEZ NAVARRO , FERNANDO
MONTERO MUNOZ , JOSE MARIA RAMOS MAESO , ANA TALTAVULL

PONS, ESTER VILA CAMPS

Lengua de las clases: Catalan (70%), Espafiol (10%), Inglés (20%)

Horarios:

Actividad Horario Grupo de clase aula

Teoria 1

Practicas de aula 4

Practicas clinicas 1

Aprendizaje basado en problemas 7

Aprendizaje basado en problemas 8

Aprendizaje basado en problemas 9

Competencias

1.

Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica, que incluyan los
principios éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional
centrado en el paciente.

Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente,
de la sociedad y la profesion, con especial atencién al secreto profesional.
Desarrollar la practica profesional respetando la autonomia del paciente, sus
creencias y su cultura.

Desarrollar la practica profesional con respeto por los otros profesionales de
la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la
enfermedad sobre la estructura y funcion del cuerpo humano.

Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que
determinan los estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.
Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basdndose en la evidencia cientifica disponible.
Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion
relevante.

Realizar un examen fisico y una valoraciéon mental.
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10.Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una
estrategia diagnostica razonada.

11.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y
aquellas otras que exigen atencién inmediata.

12.Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios
basados en la mejor informacién posible y en condiciones de seguridad
clinica.

13.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas
prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

14.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion
clinica.

15. Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros
de salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como
conocimientos basicos de gestion clinica centrada en el paciente y utilizacion
adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.

16.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente de los
problemas que afectan al enfermo y comprender el contenido de esta
informacion.

17.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible
para terceros.

18.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto oralmente como por escrito, con
los pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros
profesionales.

19.Reconocer los determinantes de salud en la poblacién, tanto los genéticos
como los dependientes del sexo y estilo de vida, demograficos, ambientales,
sociales, econOmicos, psicologicos y culturales.

20.Reconocer el propio papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el
liderazgo cuando sea apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la
salud, como en las intervenciones para la promocion de la salud.

21.Obtener y utilizar datos epidemiolégicos y valorar tendencias y riesgos para la
toma de decisiones sobre salud.

22.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion
clinica y biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la
informacion cientifica y sanitaria.

23.Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su
posterior andlisis, preservando la confidencialidad de los datos.

24.Ser capaz de formular hipotesis, recoger y valorar de forma critica la
informacion para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

25. Adquirir la formacién béasica para la actividad investigadora.
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Contenidos

1. GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA (COMUNES)
1.1. Glosario de términos utilizados en ginecologia y obstetricia
1.2. Definiciones en Medicina Perinatal
1.3. Embriologia del aparato genital femenino
1.4. Anatomia / Histologia aplicada a ginecologia y obstetricia
1.5. Hormonas esteroideas desde el punto de vista ginecoldgico y obstétrico
1.6. Foliculogénesis. Ciclo ovarico

2. OBSTETRICIA
2.1. Gametogénesis, fecundacion y implantacion
2.2. Desarrollo y estructura de la placenta, membranas, liquido amniético
2.3. Diagndstico de la gestacién. Duracion de la gestacion
2.4. Modificaciones fisiol6gicas durante la gestacion
2.5. Desatrrollo del feto. Trastornos del crecimiento fetal
2.6. Estudio anatomico-clinico de la pelvis. Estatica fetal
2.7. Control de la gestacion. Criterio de gestacion de riesgo.

2.8. Métodos de control y diagndstico durante la gestacion. Ecografia, técnicas

invasivas, aplicacion del efecto Doppler, cardiotocografia

2.9. Patologia del embarazo | trimestre: Amenaza de aborto, aborto. Enfermedad

trofoblastica gestacional. Insuficiencia cervical.

02:10. Patologia médica asociada a la gestacién: Estados hipertensivos. Higado y

embarazo. Trastornos hematologicos. Patologia infecciosa. Dermatosis mas
frecuentes.

02:11. Patologia del embarazo Il y Il trimestre: Rotura Prematura de Membranas,

Amenaza de parto prematuro, Trastornos en la implantacion de la placenta
(Placenta previa, acretismo placentario, desprendimiento precoz de placenta).
02:12. Definicion de parte. Inicio del parto. Periodos del parto.

02:13. Asistencia al parto normal. Duracion del parto en funcion de la paridad.

Control de la evolucion del parto.

02:14. Induccién al parto: Definicion, indicacion y técnicas.

02:15. Parto distécico: Definicion, causas.

02:16. Hemorragias en el parto y posparto

02:17. Tocurgia: Raspado uterino, Técnicas de instrumentacion del parto,
Cesarea

02:18. Analgesia y anestesia obstétricas

02:19. Puerperio: Definicion. Complicaciones del puerperio inmediato y tardio.

Patologia médica asociada al puerperio.
2.20. El feto como paciente. Infecciones maternas que pueden afectar al feto.
Dismorfias fetales. Enfermedad hemolitica
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3. GINECOLOGIA

3.1. La historia clinica desde el punto de vista ginecologico. Exploracion.
Definiciones.

3.2. Procedimientos diagndsticos en ginecologia

3.3. Determinismo sexual y diferenciacion sexual.

3.4. Patologia del desarrollo: Pubertad. Trastornos de la pubertad. Amenorrea
primaria: Concepto, clasificacion y etiologia. Diagndstico y orientacion terapéutica.

3.5. Amenorrea secundaria: concepto, clasificacion y etiologia. Diagnostico y
orientacion terapéutica.

3.6. Virilizacion y hirsutismo

3.7. Dolor pélvico relacionado o no con el ciclo.

3.8. Concepto de esterilidad e infertilidad. Estudios complementarios. Técnicas de
reproduccion asistida.

3.9. Control de la fertilidad

03:10. Vulva. Enfermedades de la vulva: traumatismos, degenerativas y atroficas

03:11. Vagina. Enfermedades de la vagina. Cancer de vagina.

03:12. Vaginitis y vaginosis

03:13. Enfermedades de transmision sexual desde el punto de vista ginecoldgico

3.14. Infecciones del tracto genital superior. Enfermedad inflamatoria pélvica.

03:15. Alteraciones funcionales del endometrio. Hemorragias uterinas
disfuncionales.

03:16. Patologia benigna del cuello, cuerpo de la matriz y endometrio

03:17. Patologia maligna del cuerpo uterino

03:18. Cancer de endometrio

03:19. Concepto de CIN (Neoplasia Cervical Intraepitelial). Screening del cancer
de cérvix.

03:20. Céncer de cérvix invasivo

3:21. Estudio de masas anaxials. Cancer de ovario.

03:22. Patologia mamaria benigna

03:23. Cancer de mama

03:24. Vision general del tratamiento oncoldgico en ginecologia y patologia
mamaria

03:25. Climaterio. Menopausia. Patologia del climaterio. Procesos degenerativos
vinculados a la menopausia. Osteoporosis.

03:26. Patologia del suelo pélvico.
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Actividades

Horas Horas
Tipo de actividad con sin total
profesor profesor

Analisis / estudio de casos 106 189 295

Clases practicas 32 30 62

Prueba de evaluacion 12 6 18

total 150 225 375
Bibliografia

« JM Bajo Arenas y col (2009). FUNDAMENTOS DE OBSTETRICIA. SEGO
(Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia).

« JM Bajo Arenas y col (2009). FUNDAMENTOS DE GINECOLOGIA. SEGO
(Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia).

« Bereka, J. (2008). GINECOLOGIA DE NOVAK (14/2008). Lippincott
WILLIAMS AND WILKINS.

e Gibbs RS, Karlan BY, Haney AF Nygaard (2008). DANFORTH'S (TENTH
EDITION / 2008). Lippincott WILLIAMS AND WILKINS.

e F. Gary Cunningham, Kenneth J. Leven, Steven L. Bloom, John C. Hauth,
Dwight J. (2010). Williams Obstetrics (Twenty-Third Edition). McGrauHill.

« Leon Speroff, Marc A. Fritz (2006). Endocrinologia ginecoldgica CLINICA Y
esterilidad (72 Edicion en Ingles). Lippincott Williams & Wilkins a Wolters
Kluwer bussines.

« JM Ramos Maeso, M. Ferrer Morrén, E. Carreras Moratonas, A. Borrell
Vilaseca (1995). ECOGRAFIA OBSTETRICA. Criterios biométricos y
funcional. Malformaciones (22 reimpresion 1997). HARCOURT BRACE.

« JM Bajo Arenas; Buenaventura Coroleu Lletge y col. (2009).
FUNDAMENTOS DE REPRODUCCION. SEGO. (2009). SEGO.
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Evaluacion y Calificacion

Actividades de Evaluacion

Descripcion de la actividad

ABP. Trabajo sobre seis casos-
problema, 3 de Obstetriciay 3
de Ginecologia: ABP-1:
"Patologia del Primer trimestre";
ABP-2: "Parte, gestacion
prolongada. Induccion"; ABP-3:
"Patologia médica asociada a la
gestacion, afectacion del feto";
ABP-4: "Dolor pélvico.
Enfermedad inflamatoria
pélvica"; ABP-5: "Trastornos en
el desarrollo. Amenorrea
primaria "; ABP-6:" Enfermedad
oncoldgica ginecoldgica".

Examen FINAL problemas ABP:
Responder CINCO preguntas
sobre cada uno de los CUATRO
CASOS CLINICOS,
relacionados con las tematicas
trabajadas en los ABP s,
CLASES MAGISTRALES,
SEMINARIOS y PRACTICAS.

Evaluacion de la actividad

Evaluacion continua: 1) Habilidades de
aprendizaje; 2) Comunicacion; 3)
Responsabilidad; 4) Relaciones
interpersonales

La nota correspondiente a la evaluacion
continua de las sesiones ABP,
corresponde a la media (con dos
decimales), de la suma de las
calificaciones obtenidas por cada una de
las 6 sesiones de ABP, a partir de la
aplicacion de las encuestas
standarizadas y proporcionadas por la
UEM. La asistencia a las sesiones de
ABP es obligatoria. La ausencia
injustificada a TRES sesiones implica
calificado con nota de "0" en el apartado
de asistencia y puntualidad en la
valoracion del grado de responsabilidad
alcanzado por el alumno. El nivel de
suficiencia de 5 es el resultado de
combinar las calificaciones continuadas
los ABP s, con el examen de CASOS
CLINICOS (con dos decimales)
.Redondeo de las calificaciones: el que
resulte de transformar en una hoja de
calculo de dos a un decimal.

Sobre cada caso clinico (de los cuatro
del examen) se haran CINCO preguntas
cortas, cada respuesta correcta el
valorara de 0 a 1 (0; 0,25; 0,50; 0,75; 1),
en funcion del grado de aproximacion la
respuesta optima. Se hara la media de
la puntuacién obtenida de los 4 casos
(con dos decimales) .El nivel de
suficiencia se combina con los

%

30

20

pag. 8




i
Universitat de Girona
Facultat de Medicina
N e’

Examen FINAL tipo TEST:
Examen tipo test 50 preguntas
de 5 opciones.

Practicas clinicas en la Sala de
hospitalizaciones, consultas
externas (Alto riesgo obstétrico,
Oncologia Ginecoldgica,
Esterilidad Infertilidad, Suelo
pélvico, Ecografia Obstétrica y
Ginecoldgica, Patologia
endometrial, cérvix y anexos),
Sala de Partos-Urgencias
Obstétricas y Ginecoldgicas y
Quiréfano.

resultados de la evaluacion continuada
de los ABP s e implica obtener una
calificacion minima de 5 puntos
(haciendo el promedio de las dos
evaluaciones) y después de transformar
la puntuacién combinada obtenida en la
escala de 10 (con dos decimales).
Redondeo de las calificaciones: El que
resulte de transformar en una hoja de
calculo la puntuacion obtenida, de dos a
un decimal.

Cada respuesta correcta se valorara con
1 punto y cada respuesta erronea
restara 0,25. La puntuacién obtenida se
transformara en la escala de 10 (con
dos decimales). PARA APROBAR LA
ASIGNATURA, HAY OBTENER UNA
CALIFICACION FINAL DEL EXAMEN
TEST DE 5 O MAS. Redondeo de las
calificaciones: El que resulte de
transformar en una hoja de calculo la
puntuacion obtenida, de dos a un
decimal.

Se pide una asistencia del 75% de las
practicas. Existe la posibilidad de
organizar practicas fuera del horario
académico establecido, como por
ejemplo en la Sala de Partos) que seran
contabilizadas, sera necesario
previamente hacer la programacion con
el Coordinador de la asignatura. Los
alumnos en su periodo de practicas a lo
largo del curso, preparado 5 casos
clinicos, resumidos siguiendo el
esquema (en funcién del caso): Motivo
de consulta o ingreso, resumen de la
historia clinica, pruebas
complementarias, sospecha diagnéstica,
tratamiento y evolucién. Los casos se

40

10
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escoge entre:

1) Descripcién de un parto desde el
ingreso hasta el alta

2) Describir un estudio ecografico del |
trimestre o del Il trimestre o bien una
técnica invasiva

3) Describir un caso de patologia
obstétrica (RPM , Placenta previa,
Amenaza de parto prematuro, gemelos
)

4) Describir una caso de patologia
ginecoldgica (oncoldgica o no, prolapso
uterino, palipo, ...

5) Describir un caso de patologia
mamaria (oncologico o no). Los casos
clinicos preparados se valoraran como
maximo con 2 puntos cada uno (0,2
puntos de la nota final de la asignatura)
Aquellas alumnos que no asistan al
75% de las précticas, no se les valorara
la presentacién de los casos clinicos.

Calificacion

REPRODUCCION HUMANA Y HORMONAS SEXUALES

30% de la nota final: Evaluacién continuada ABP.

20% de la nota final: Casos clinicos (4)

40% de la nota final: Examen tipo test de 50 preguntas de 5 opciones.

10% de la nota final: Descripcion escrita de 5 casos clinicos observados en las
practicas (Valorable soélo si la asistencia a practicas es del 75% o mas.

La evaluacion continua de ABP (30%) y la evaluacién de casos clinicos (20%) se
valoraran con conjunto para la nota final calculan la media. Nivel de suficiencia para
aprobar la asignatura: 5 0 mas.

Examen tipo test: Nivel se suficiencia de 5. Hay que aprobar el test para aprobar la
asignatura.

Practicas: Control de asistencia. Minimo 75%. Valoracion de resumen escrito de 5
casos clinicos obtenidos de la asistencia a las practicas. Cada uno de los casos
clinicos se valorara con 2 puntos como maximo que representa 0,2 puntos en la
nota final.
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En el caso de los alumnos que tengan que ir a EXAMEN DE RECUPERACION: la
nota maxima que se puede obtener de las evaluaciones de las actividades
suspendidas sera de un 5 si el alumno se considera apto, independientemente de la
nota que obtenga de esta evaluacion. Esta nota hara promedio con la nota que el
alumno haya obtenido en las otras actividades evaluables y que haya superado
previamente.

Criterios especificos de la nota «no presentadas»:

Se considera no presentado aquel alumno que no haya realizado ninguna de las
actividades de evaluacion.
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